
Website medicijngebruik - voor laaggeletterden  
 

 
Kan bijdragen aan: 
▪ Ondersteuning in medicijngebruik 
▪ Betrokken en gemotiveerde patiënten 
▪ Het verhogen van de kwaliteit van zorg 

 
Voor wie? 
Patiënt en zorgverlener 

 
Financiering 
n.v.t. 
 
Wat is het? 
Apotheek.nl is een website met informatie rondom medicijngebruik in de vorm van iconen, 
filmpjes en een woordenboek. 
 
Zo wordt er uitleg gegeven over de werking en het medicijngebruik door middel van simpele 
iconen, waarvan sommige instructies aanvullend in een video (incl. gebarentaal) worden 
uitgelegd. Hieronder worden enkele iconen getoond, dit zijn iconen die uiting geven waar je 
als patiënt op moet letten bij het innemen van medicatie. 

 
 
 
 
 
 
Bron: apotheek.nl 

 
Daarnaast is er bijvoorbeeld ook een instructiefilm over het slikken van medicijnen 
beschikbaar (NL-EN-Turks-AR).  
 
Hoe werkt het? 
Ter overbrugging van een eventuele taalbarrière kan gebruik gemaakt worden van de iconen 
en bijbehorende uitleg in film. De van toepassing zijnde aanwijzingen kunnen door de 
zorgverlener besproken worden met de patiënt en de filmpjes kunnen eenvoudig gedeeld 
worden door bijbehorende linkjes te versturen naar de patiënt of door de juiste iconen af te 
drukken en te plaatsen in de medicijndoos of mee te geven. De meest toepasbare iconen 
kunnen ook in de spreekkamer opgehangen worden om ondersteuning te bieden aan de 
mondelinge uitleg. 
 
Wanneer kun je het inzetten (en misschien wanneer vooral niet)? 
In te zetten om medicijngebruik, werking en inname te bespreken tijdens een gesprek met 
iedere patiënt.  
 
Meer informatie 
Voor meer informatie of het downloaden van de iconen en het afspelen van de filmpjes ga 
naar: www.apo.nl 

 
Disclaimer: informatie is afkomstig van de website van leveranciers en soms door aanvullende 
vraagstelling. Er kunnen geen rechten worden ontleend aan de juistheid van genoemde informatie. 
Neem voor vragen contact op met sanne.kuijpers@kncvtbc.org 

https://www.apotheek.nl/kunt-u-dat-even-uitleggen/beelden#video
https://www.apotheek.nl/instructies/
http://www.apo.nl/
mailto:sanne.kuijpers@kncvtbc.org

